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‘우리 사회의 가장 어려운 이웃을 돕는다’는 아산재단의 

설립 이념은 국경을 넘어서 의료취약국가로 점차 확장되고 

있다. 서울아산병원은 2009년부터 15개국에서 60회의 해

외의료봉사를 진행해 왔으며, 현지에서 치료하기 어려운 중

증 환자를 국내로 초청해 무료로 치료하는 사업도 펼치고 

있다.

또 단기적 의료 지원을 넘어 아시아와 중동 등 전 세계 의

료 소외 지역에 선진 의료 시스템을 전수해 자립할 수 있도

록 돕고 있다. 서울아산병원의 해외 의학자 연수 프로그램

을 통해 현지 의료진이 자국으로 돌아가 열악한 의료 환경

을 개선하고 고난도 수술을 성공하는 등 성과가 하나하나 

나타나고 있다. 

현지 맞춤형 협력으로 의료 자립 이끌어

서울아산병원은 의료취약국가를 찾아가 의료봉사와 교육

을 함께 진행하며 현지 의료진 스스로 자립할 수 있도록 기반

을 다지는 노력을 지속하고 있다. 

아시아 국가들의 의료자립 지원 

프로그램인 ‘아산 인 아시아

(Asan-in-Asia)’ 프로젝트를 통

해 몽골, 베트남 등에 의료기술을 

전수하는 의료협력을 이어오고 

있다. 

올해 8월 서울아산병원 의료진

은 몽골 에르데네트에 위치한 북

부권역암센터를 찾아 나흘간 750

여 명의 환자를 진료했다. 에르데

네트는 광산 분진으로 호흡기 질

환자가 많고 암 발생률이 높지만 

전문 의료진이 턱없이 부족한 지

역이다. 서울아산병원 의료진은 현지 의료진과 함께 초음파 

검사와 조직검사를 진행하며 치료 노하우를 직접 전수하고 

암 치료와 간호 강의, 중환자실 운영 자문을 실시했다. 에르

데네트에서 진료를 마친 뒤 울란바타르로 이동해 아가페병

원, 몽골 국립제1병원 등 현지 의료기관들과 중증환자 초청

진료와 의료진 연수에 대한 향후 협력 방안도 논의했다.

의료취약국가에 선진 의술을 심다 

서울아산병원 호흡기내과 이세원 교수가 몽골 북부권역암센터에서 호흡기질환자를 진료하고 있다.

서울아산병원 의료진은 몽골 북부권역암센터에서 나흘간 750명의 환자를 

진료했다. 
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받았다. 아랍에미리트에는 통합형 소화기전문병원을 설립해 

우수한 의료 시스템을 수출할 예정이다. 

인도네시아 로봇 신장이식 

술기·시스템 전수 

2026년 6월에는 인도네시아 최초 로봇 신장이식 수술이 

성공을 거뒀다. 수술을 성공시킨 실로암병원은 지금까지 

450례 이상의 개복 신장이식을 진행해온 인도네시아 최대 

병원으로, 일찍부터 정밀한 수술이 가능하고 합병증 발생 위

험도 낮은 로봇 신장이식 수술의 장점에 주목했다. 그리고 로

봇 신장이식 수술 도입을 위해 2023년 서울아산병원과 업무

협약을 체결했다. 

서울아산병원은 2020년 로봇 신장이식 수술을 선제적으

로 도입하고 2023년 당시 100례 이상을 시행하며 이 분야

를 선도하고 있었다. 실로암병원은 비뇨의학과 의료진 6명

을 서울아산병원으로 보내 로봇 신장이식의 전 과정을 배우

도록 했다. 연수를 받은 의료진은 서울아산병원의 앞선 술기

와 감염 관리 프로토콜까지 체득해 자국 의료진으로 로봇 신

장이식 수술을 성공하는 쾌거를 이뤘다. 

서울아산병원의 앞선 의료기술과 시스템이 전 세계로 퍼

져나가며 의료취약국가의 의료 자립에 원동력이 되고 있다. 

   글 편집부

서울아산병원과 몽골 의료협력은 오랜 기간 계속되어 왔

다. 2010년 몽골 울란바타르 국립제1병원에 생체간이식 의

술을 전수했고, 300명이 넘는 몽골 환자가 생체간이식 수술

을 받고 새 생명을 얻었다. 2025년 12월까지 255명의 몽골 

의료진이 서울아산병원에서 연수를 받으며 간이식 기술 전

수와 의료협력을 이어왔다.

고난도 로봇수술 전수 등 

중동 의료발전에 기여 

중동 쿠웨이트에서도 의미 있는 성과가 나타나고 있다. 서

울아산병원 의료진은 2025년 12월 쿠웨이트 현지에서 최초

로 내분비질환 로봇 수술을 시행하며 고난도 로봇 갑상선 수

술법을 전수했다. 서울아산병원 의료진은 총 3일간 로봇을 

이용한 고난도 갑상선 수술 5건을 시행했고, 현지 의료진 40

여 명이 참관해 술기를 전수 받았다. 서울아산병원 의료진은 

쿠웨이트 보건복지부 장관으로부터 감사패를 받으며 해외 

연수 프로그램이 현지 의료 발전으로 이어진 대표적 사례를 

남겼다.

쿠웨이트 외에도 서울아산병원은 중동 국가들과 진료협

력을 지속적으로 강화해 왔다. 지난 10년간 아랍에미리트, 

사우디아라비아, 카타르, 오만, 바레인 등에서 현지에서 치료

가 어려운 증증환자 3만 5천명이 서울아산병원에서 치료를 

서울아산병원 내분비외과 성태연 교수(왼쪽 두 번째)가 쿠웨이트에서 고난

도 갑상선 재발 환자 수술법을 전수하고 있다.

서울아산병원에서 신장이식 연수를 받은 인도네시아 의료진이 6월 초 인도

네시아 최초 로봇 신장이식에 성공했다.
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